
年　　　月　　　日（　　）

シニアレク会館
Senior Recreation Hall http://sereha.com/

脳トレーニングノート

左右のアルファベットを見比べて、同じアルファベットを消し

ていきます。全部消した後、余ったものを答えてください。

余ったアルファベット
↓

同じアルファベットペア消し [ 26 ]

a zI r Ni

G Kr o lg
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g vH y Sf

o Si I zv

y GP

※答えがわかっても、すべてのペアを見つけて消してください。


